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ר שֶׁ  ים, אֲ אִ רָ בְ נִּ וּוּת הַ  הַ תְ הִ ם וְ לָ עוֹ וּוּת הָ  הַ תְ ל הִ ה עַ רֶ יד, הוי' מוֹ מִ י תָ דִּ גְ נֶ י הוי' לְ יתִ וִּ  שִׁ  , ן הב': שׁ פֶ אוּר אוֹ צּוּר בִּ קִ
ר שֶׁ  י זֶה אֲ דֵ ל יְ ה עַ אָ בָּ ה הַ וּבָ  שׁ תְּ ת הַ דַ בוֹ יא עֲ הִ . וְ יֵשׁ ן לְ יִ אַ ךְ מֵ רוֹ ין עֲ ךְ אֵ רֶ דֶ הּ הוּא בְּ וּתָ יּ  חַ הּ וְ וּלָ  ה כּ יאָ רִ בְּ וּוּת הַ  הַ תְ הִ

. אוֹ לוֹ וּמְ ם  לָ עוֹ ל הָ שֶׁ  ' יָ וָ הֲ יַן הַ נְ יו עִ ינָ גֶד עֵ נֶ יד לְ מִ תָּ



An explanation [by the Rebbe Rashab] of the second approach, abridged: “I have placed G‑d
(Havayah) before me at all times.”

The Divine Name Havayah [lit., “being, becoming”]denotes the bringing into existence of the
world and the created beings. The manner in which all existence is created and granted vitality
is such that, as it comes into being from nothingness, it has no appreciation of its incomparably
[distant Creator].

The act of teshuvah based upon this approach means having the creation of the world and its
fullness always in mind.
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