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ס יז דאָ ק, אִ וועֶ ס גֵייט אַ ג וואָ ר טאָ דעֶ ן, יעֶ מַ ר זְ דעֶ ה. יעֶ וֹרָ ל תּ שֶׁ הּ  וּלָּ ל זַיין ע בֵּ קַ רף מְ ן, מ'דאַ מַ ם זְ ן דעֶ יטעֶ רף הִ מ'דאַ
יוֹם נָס וְ כְ כָה א'( יוֹם נִ לָ ק א' הֲ רֶ פֶּ כוֹת  רָ י בְּ מִ לְ שַׁ וּ ר )יְר מַ אֲ מַ ן כְּ ג גֵייעֶ י טעֶ ן, דִ עֶ בּ ין לעֶ יָן אִ נְ ר אַ עִ ג נאָ ר אַ טאָ יט נאָ נִ

וּן ג א ר טאָ יגעֶ רדִ זוּמעֶ ן: אַ זָּקֵ  וּ הַ נ בֵּ ם רַ שֵׁ  גט בְּ זאָ ט געֶ טעֶ האָ ר טאַ נָה כו'. דעֶ שָׁ שׁ כו'  נָס כו' חֹדֶ כְ ת נִ בָּ שַׁ א  יוֹצֵ
הר. יז אַ יאָ כט אִ יגעֶ נאַ רדִ וינטעֶ וִ אַ



We must carefully watch our time. We have to accept the yoke of the Torah. Every moment and
every day that passes is not only a day, but a chunk of life. The days pass by, as our Sages say
(Talmud Yerushalmi, Berachos 1:1): “A day arrives and a day departs; a week arrives…, a
month…, a year….”

My father, [the Rebbe Rashab,] used to say in the name of the Alter Rebbe: “A summer day and
a winter night is an entire year.”1


