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דוּת. וַעֲ תְ ה. יוֹם הִ מָ כָּ שְׁ  הַ ים בְּ לִּ הִ תְּ ל הַ ת כָּ ירַ מִ וּז. אֲ  מּ תַּ שׁ  ים רֹאשׁ חֹדֶ כִ רְ בָ מְ



[On Shabbos Mevarchim, it is our custom] to recite the entire Book of Tehillim early in the
morning and to hold a farbrengen on that day.

י א, כִּ וְקָ ה דַ מָ הֵ הוּא בְּ שֶׁ י  נֵ פְּ  לֹא מִ ית  מִ הֲ בַּ שׁ הַ א נֶפֶ רָ קְ ע נִ רָ ר הָ יֵּצֶ  ף תרל"ה: הַ רֶ ידוּת, חוֹ יחִ וּ"ר בִּ מ אַ אַ וּ"ר לְ מ זְ אַ נֶה אַ עֲ מַ
יק דִּ וּשׁ צַ ב לְ שׁ בִּ בֵּ לַ תְ ים הוּא מִ מִ עָ פְ לִ יו. וְ תָ וּלוֹ  בּ חְ תַּ ין  בִ הָ ה לְ וּבָּ ר ה מְ מָ כְ חָ ים לְ יכִ רִ וּצְ יּוֹת,   חַ בַּ שֶׁ חַ  קֵּ פִּ ל  וּעָ  ים הוּא שׁ מִ עָ פְ לִ

בוֹת. וֹת טוֹ דּ ל מִ עַ וּבַ ו  נָ ים עָ מִ תָּ



ידוּת אוֹ סִ מוֹד חֲ לְ ק גָּדוֹל לִ שֶׁ  ר חֵ רֵ עוֹ תְ ר מִ שֶׁ  יֵשׁ אֲ י. וְ טִ רָ פְּ  וּתוֹ הַ ה י מְ פִ יא לְ וֹ הִ לּ שֶׁ ית  מִ הֲ בַּ שׁ הַ נֶּפֶ ד הַ חָ אֶ ד וְ חָ ל אֶ כָ בְּ
ה לָּ פִ תְּ ת הַ דַ בוֹ עֲ עַ מֵ נוֹ מְ ית לִ מִ הֲ בַּ שׁ הַ וּלוֹת נֶפֶ  בּ חְ תַּ  וּמִ ר  יֵּצֶ  ת הַ צַ ק עֲ וּ רַ נֵּה זֶה ת הִ מֶ אֱ וּבֶ ה,  לָ כָּ שְׂ יזֶה הַ אֵ ב בְּ יטֵ ן הֵ נֵ וֹ בּ תְ הִ לְ

ה. וֹמֶ דּ כַ וְ



יֶה הְ תִּ שֶׁ ה  יעָ נִ ל מְ נֵּה כָּ ל, הִ עַ פוֹ ה בְּ דָ בוֹ עֲ יא לַ בִ יל אוֹ מֵ עִ וֹ מּ ר הַ בָ ל דָּ י כָּ יד, כִּ מִ תָּ תוֹ  כוֹר אוֹ וּזְ ךָ  יָדְ א בְּ לָ לָ אי כְּ קוֹט הַ וּנְ
ית. מִ הֲ בַּ שׁ הַ ל נֶפֶ שֶׁ יהָ  תֶ וּלוֹ  בּ חְ תַּ  ק מִ ה — הוּא רַ לָ עֲ ר נַ יּוֹתֵ  ר הַ בָ דָּ יא מִ ה הִ יעָ נִ מְּ ם הַ וּ אִ יל פִ ר זֶה — אֲ בָ דָ לְ

ךְ אַ ט נאָ דְ ר רעֶ ית, וועֶ מִ הֲ בַּ שׁ הַ ר נֶפֶ רוּמעֶ ן זַיין אַ פְ ס קעֶ ז עֶ י אַ תִּ עְ לֹא יָדַ ז  ד אָ ן: עַ דֶ תוֹ עֵ מָ שְׁ  וּ"ר נִ מ אַ יֵּם אַ  סִ וְ
ית. מִ הֲ בַּ שׁ הַ ר נֶפֶ עֶ ישׁ ידִ סִ חֲ




My revered grandfather, the Rebbe [Maharash], gave the following answer to a question

addressed to him by my revered father, the Rebbe [Rashab], in the course of a yechidus that
took place in the winter of 5635 (1874-75): “The Evil Inclination1 is called the ‘animal soul,’2
not because it is bestial. On the contrary, at times it is like a fox, the cleverest of animals, so
that one needs considerable wisdom to recognize its schemes. At times, it 

even clothes itself in the garb of a tzaddik, who is sincere, humble, and of noble character.
“Every individual’s animal soul matches his personal nature. A person may be aroused by a
great desire to study Chassidus or to meditate deeply on a given abstract concept, though in
truth, this is just the counsel of the [Evil] Inclination and the machinations of the animal soul
to keep him from praying, and the like.3

“Adopt this principle and remember it constantly: Whenever you encounter something that
furthers or brings you to actual Divine service, anything that obstructs this — no matter how
lofty — stems only from the intrigues of the animal soul.”

After quoting the above teaching, my revered father, the Rebbe [Rashab], concluded: “Until
then, I did not know that there could be a pious4 animal soul, and even a ‘chassidic’ animal
soul….”5
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