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רֶק "י קוֹדֶם אֲמִירַת פֶּ ל ראֹשׁ דְרַשִׁ ין שֶׁ ל ידַ ותְּפִלִּ ין שֶׁ פִלִּ ךְ נוֹהַגִים: א) מַנִיחִים תְּ ין כָּ פִלִּ עָה זוגּוֹת תְּ אַרְבָּ לְלִים בְּ תְפַּ הַמִּ
רָכָה — לאֹ בְּ "י, ומַּנִיחִים — בְּ ל ראֹשׁ דְרַשִׁ ין שֶׁ פִלִּ יקִים גו'. ב) מְסִירִים תְּ הֶם עַד אַחֲרֵי אַךְ צַדִּ לְלִים בָּ אֵיזֶהוּ, ומִּתְפַּ

נֶּחֱלַק לִימֵי הַחדֶֹשׁ. פִי שֶׁ ים כְּ הִלִּ מַע גו' עַד אֱמֶת וְאוֹמְרִים מִזְמוֹרֵי תְּ א וְקוֹרְאִים שְׁ א רַבָּ מושָּׁ ל ראֹשׁ דְשִׁ ין שֶׁ פִלִּ תְּ
רָכָה — לאֹ בְּ ם — בְּ נוּ תַּ ין דְרַבֵּ פִלִּ ךְ מַנִיחִים תְּ "י ומְּצודּוֹת. ג) אַחַר כָּ רושּׁ רַשִׁ וְהַמְהַדְרִים הָיוּ לוֹמְדִים אוֹתָם עִם פֵּ

ל אֶחָד לְפִי הֲבָנָתוֹ. נָיוֹת כָּ רֶק מִשְׁ דּורּ. וְלוֹמְדִים פֶּ סִּ סוּ בַּ דְפְּ נִּ שׁ גו' וְהַזְכִירוֹת שֶׁ ת קַדֵּ רָשַׁ מַע גו' עַד אֱמֶת, פָּ וְקוֹרְאִים שְׁ
מַע גו' עַד רָכָה — וְקוֹרְאִים שְׁ לאֹ בְּ ל ראֹשׁ דְרַאְבַ"ד — בְּ ין שֶׁ פִלִּ ם ומְּנִיחִים תְּ נוּ תַּ ל ראֹשׁ דְרַבֵּ ין שֶׁ פִלִּ ד) מְסִירִים תְּ

ה בּ' וכו'. רָשָׁ יוֹם בּ' פָּ נִי בְּ בועַּ: יוֹם א' עַד שֵׁ ָ ת הַשּׁ רָשַׁ "י — מִפָּ רושּׁ רַשִׁ ה חומָּשׁ עִם פֵּ רָשָׁ אֱמֶת וְלוֹמְדִים פָּ

Those who put on four pairs of tefillin1 in the course of the Morning Prayers should follow this
order: (1) The arm-tefillin and head-tefillin of Rashi2 are put on before Eizehu mekoman is
recited,3 and while wearing them one continues with the Morning Prayers until one has
completed the verse beginning Ach tzaddikim.4 (2) The head-tefillin of Rashi are removed, and
replaced — without a blessing — by those of [the author of] Shimusha Rabba.5 The Shema is
recited until Emes,6 and chapters of Tehillim are recited as apportioned for the days of the
month.7 Some punctilious chassidim would study the daily reading of Tehillim with the
commentaries of Rashi and Metzudos. (3) One [removes these tefillin and] puts on the tefillin of
Rabbeinu Tam — without a blessing — and recites the Shema until Emes,1379 the passage
beginning Kadesh,8 and the Six Remembrances that appear in the Siddur.9 One then studies a
chapter of Mishnayos according to his level of understanding. (4) The head-tefillin of Rabbeinu
Tam are removed, and replaced — without a blessing — by those of Raavad.10 One recites the
Shema until Emes,1379 and studies the part of the week’s Sidra (with the commentary of Rashi)
that corresponds to the day of the week; that is, on Sunday until Sheni, on Monday until Shlishi,
and so on.11
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