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. מוֹ צְ עַ וּמֵ א,  רֵ ל קוֹ עַ בַּ ה הַ לֶ י עוֹ שִׁ י לִ שְׁ  דוּת. לִ וַעֲ תְ ה. יוֹם הִ מָ כָּ שְׁ  הַ ים בְּ לִּ הִ תְּ ל הַ ת כָּ ירַ מִ יוָן. אֲ שׁ סִ ים רֹאשׁ חֹדֶ כִ רְ בָ מְ
ים. מִ חֲ רַ ב הָ ים אָ רִ מְ אוֹ




[On Shabbos Mevarchim, it is our custom] to recite the entire Book of Tehillim early in the
morning and to hold a farbrengen on that day.

[In years in which Parshas Bechukosai is read alone,] the third aliyah2 is customarily taken by
the baal koreh,3 on his own initiative.4

[After the Torah Reading,] the passage beginning Av HaRachamim is recited.5

Day 39 of the Omer

זֶה שהקב"ה וּ. וְ כ לֵ תֵּ י  תַ וֹ וּקּ ח וַאי בְּ לְ תוֹ הַ וָּנָ  כַּ  שֶׁ "ל,  זַ ר רַ מַ אֲ מַ ים כְּ וּנִ נ חֲ תַּ ן  וֹ שׁ ם זֶה הוּא לְ וּ, אִ כ לֵ תֵּ י  תַ וֹ וּקּ ח ם בְּ אִ
עוֹד ה. וְ בָ וֹ טּ תוֹ הַ ירָ חִ בְ מוֹד בִּ יַּעֲ  שֶׁ ם  דָ אָ כֹּחַ לָ ן  תֵ נוֹ יֵּעַ וְ  סַ מוֹ מְ צְ ה, זֶה עַ רָ וֹ תּ ת הַ וּ אֶ ר מְ שְׁ  יִּ  שֶׁ ם  נֵיהֶ פְ ן לִ נֵּ חַ תְ יָכוֹל, מִ בְ כִּ

. ךְ לֵּ הַ ה מְ מָ שָׁ  נְּ ית הַ שֵׂ עֲ נַ וּ דְּ כ לֵ תֵּ י  תַ וֹ וּקּ ח ר בְּ שֶׁ  זֹאת אֲ
*

ים רִ מְ אוֹ ים וְ לִ לְ פַּ  תְ מִּ שֶׁ ים  וּטִ שׁ פְּ ים  שִׁ  נָ ל אֲ שֶׁ ם  תָ דָ בוֹ עֲ יֵּשׁ בַּ  שֶׁ ימוּת  מִ תְּ הַ יטוּת וְ שִׁ  פְּ  ת הַ לַ עֲ ה מַ לֶּ גַּ תְ יחַ תִּ שִׁ  מָּ  ת הַ יאַ בִ בְּ
ימוּת. מִ תְ ים בִּ לִּ הִ תְּ




[It is written:]6 “If you will follow My statutes.” Our Sages say7 that G‑d is pleading here with
the Jewish people: “If only you would follow My statutes!” The fact that G‑d entreats the Jews,
as it were, to observe the Torah, in itself helps and empowers a person to stand firm in his
positive choices.

Moreover, [the phrase Im bechukosai teileichu, here translated as “If you will follow My
statutes,” literally means, “If you will walk in My statutes”]. [This implies that] by walking
along the path of the Torah, the soul becomes a mehalech (lit., “one who walks”).8
*
When Mashiach comes, the value of the simplicity and artless devotion of the common folk,
who pray and recite Tehillim with heartfelt sincerity, will be manifest.9
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