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י. פְרַייטאָג אַחַר ִ שּׁ יינאַכט אוֹר לְיוֹם שִׁ ה אָדעֶר צְוֵויי דאָנעֶרְשׁטאָג בַּ רְשָׁ "ד פְלעֶגְן מַעֲבִיר זיַין אֵיין פַּ יאֵי חַבַּ נְשִׂ

ת בָּ ן נאָכְאַמאָל פוןּ אָנהוֹיבּ, אוןּ מַעֲבִיר זַיין דִי גאַנצֶע סִדְרָה מִיט דעֶר הַפְטוֹרָה. שַׁ חֲצוֹת פְלעֶגְט מעֶן אָנְהוֹיבְּ

בִיעִי. וועֶן עֶס אִיז אוֹיסְגעֶקומּעֶן צְווֵיי אִינדעֶרפרִיה פאַר'ן דאַוונעֶן פלעֶגט מעֶן מַעֲבִיר זַיין נאָכאַמאָל פוןּ שְׁ

ת ראֹשׁ חֹדֶשׁ, בָּ י, אוןּ דִי אַנְדעֶרעֶ הַפְטוֹרָה (פוןּ שַׁ ִ שּׁ יוֹם שִׁ דְרָה בְּ הַפְטוֹרוֹת, האָט מעֶן געֶזאָגְט הַפְטוֹרַת הַסִּ

ת. בָּ מָחָר חֹדֶשׁ וכו') שַׁ

*

יוֹם, תּוֹרָה בַּ דוֹלָה בַּ קִידָה גְּ י הָרוֹב עַל יְדֵי שְׁ א עַל פִּ חֲלוֹם, בָּ מוֹדִיעִים בַּ עִנְיָנֵי תּוֹרָה שֶׁ הַחֲלוֹמוֹת הַטּוֹבִים בְּ

מָתוֹ יְלָה נִשְׁ לַּ ר בַּ אֲשֶׁ יגִיעָה עֲצומָּה, הִנֵּה כַּ לֵב בִּ בְּ עֲבוֹדָה שֶׁ דוֹלָה, אוֹ עוֹסֵק בַּ קִידָה גְּ שְׁ תּוֹרָה בִּ ר עוֹסֵק בַּ כַאֲשֶׁ דְּ

גַלְיָא י תּוֹרָה בְּ זהַֹר, הִנֵּה אָז מוֹדִיעִים לוֹ חִדּושֵּׁ מְבוֹאָר בְּ א כִּ ֵּי דִלְעֵילָּ ים מֵחַי ִּ עוֹלָה לְמַעְלָה וְשׁוֹאֶבֶת לָהּ חַי

עֲבוֹדַת הַיוֹּם. קִידַת עֲבוֹדָתוֹ בַּ פִי שְׁ פְנִימִיוּתּ הַתּוֹרָה, אִישׁ אִישׁ כְּ תּוֹרָה אוֹ בִּ בַּ שֶׁ

The Rebbeim of Chabad [would fulfill the obligation to review the weekly Torah portion twice in
the original and once in the Aramaic translation1 in the following manner. They] would review one
or two aliyos2 on Thursday night. On Friday afternoon they would begin reviewing the weekly
portion again from the beginning, reading the entire sidrah and the haftarah. On Shabbos
morning, before praying, they would review the reading from the seventh aliyah onward again.
When there were two haftaros,3 they would recite the haftarah linked to the weekly Torah reading
on Friday, and the other haftarah (e.g., the one linked to Shabbos Rosh Chodeshor to the day
preceding Rosh Chodesh) on Shabbos.4

*
Good dreams that communicate Torah concepts result, by and large, from diligence in one’s Torah
study during the day. When a person studies Torah with great diligence or exerts himself intensely
in the service of the heart,5 his soul ascends at night to the spiritual realms and draws life from
the Sublime life-force, as explained in the Zohar.6 He is then informed of new insights in nigleh,
the revealed dimensions of Torah, or in pnimiyus haTorah, the Torah’s mystical secrets — every
individual according to the diligence of his efforts in the course of that day.7
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