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ר בֵּ שַׁ  וּתְ ר  קֵ עַ ר "תְּ שֶׁ  וָּנָה, אֲ  כַּ  הַ ים לְ אִ תְ ", מַ יעַ נִ כְ תַ ת "וְ יבַ תֵ גֵּר" לְ מַ וּתְ ין “ ת בֵּ צָ ים קְ יקִ סִ פְ ים מַ ינִ שִׁ  לְ מַּ  לַ ת וְ כַּ רְ בִ בְּ

הּ יֵשׁ בָּ ה וְ עָ נָ כְ ה הַ יכָ רִ צְּ שֶׁ הּ  גַ ת נוֹ פַּ י לִ גֶד קְ נֶ " — לְ יעַ נִ כְ תַ י, "וְ רֵ מְ גַ ה לְ רָ בָ עֲ ים הַ יכִ רִ צְּ שֶׁ וֹת  יפּ לִ גֶד ג' קְ ם נֶ גֵּר" הֵ מַ וּתְ

רוּר. בֵּ



[In Shemoneh Esreh], when reciting the blessing that begins VelaMalshinim, one should pause
slightly between the words u’semager and vesachniya. This reflects the mystical intent that [the
requests expressed by the first three verbs] — se’aker, u’seshaber, u’semager (“uproot, shatter,
and crush”) — relate to the three utterly impure kelipos, [i.e., the three irredeemable forces of
evil] that must be eliminated entirely. By contrast, the verb vesachniya (“subdue”) relates to
kelipas nogah,1 [the kelipah that houses a spark with a holy potential,] which must be humbled,
but can be refined.2


